< A0 | Bremerhaven

Eltern und Du

Ein kostenloses Lernprogramm fiir
Familien mit Kindern ab 1,5 Jahren
bis zum Schulstart
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e:du — Eltern und Du

Eine geschulte Hausbesucherin kommt einmal in
der Woche — ausgenommen in den Ferien — zu
Ihnen nach Hause. Sie erhalten das dafiir bendtigte
Spielmaterial wie Bilderbiicher, Bauklotze, Puzzles,
Malsachen und vieles mehr. Durch das gemeinsame
Spielen zu Dritt (Sie, die Hausbesucherin und

Ihr Kind) erfahren Sie neue Anregungen, wie Sie

die Beziehung zu Ihrem Kind durch gemeinsame
Aktivitaten starken und die Entwicklung lhres Kindes
fordern konnen.

Ist Ihr Kind bereits im Kindergartenalter bringt Ihnen
Ihre Hausbesucherin Lernmaterial mit und zeigt,

wie Sie die Entwicklung lhres Kindes zusatzlich zum
Kindergarten gezielt fordern konnen. Im Vordergrund
steht sowohl fiir Ihr Kind als auch fiir Sie selbst:
Lernen macht SpaR! Nach dem Hausbesuch spielen
und lernen Sie taglich 15 Minuten mit lhrem Kind.
Das macht nicht nur Spal, sondern férdert auch die
spatere Lernbereitschaft in der Schule. So erfahren
Sie vieles liber die altersgerechte Entwicklung lhres
Kindes und lernen, wie Sie Ihr Kind auf die Schulzeit
vorbereiten konnen, damit der Schulstart gut gelingt.

Das Programm e:du ...

I fordert die Entwicklungschancen lhres Kindes

I ermdoglicht IThrem Kind Lernerfahrungen in
Bereichen der Motorik, Sinneswahrnehmung
und des Sprachverstdandnisses

I bietet Erfahrungsmaoglichkeiten im Umgang
mit Materialien, die auch spdter in Kindergarten
und Schule eingesetzt werden

I unterstiitzt das Selbstvertrauen und die
Selbststandigkeit

I regt die Spielentwicklung an

I bringt SpaR und Spiel fiir Ihre Familie

I unterstiitzt Ihre Erziehungsziele
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Gemeinsam

Zusatzlich zu den Hausbesuchen werden gemeinsame
Treffen oder Ausfliige fiir alle Teilnehmenden veran-
staltet. Hier lernen Sie andere Miitter und Vater ken-
nen. Sie erhalten Tipps, wie und wo Sie sich weitere
Unterstiitzung holen konnen und lernen Freizeitmog-
lichkeiten in Ihrer Umgebung kennen.

Das Angebot richtet sich an alle Miitter und Vater, die
in Bremerhaven wohnen. Die Teilnahme ist kostenlos
und kann jederzeit beendet werden.
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Die Lerche
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